Описание педагогического опыта
Введение

Тема опыта «Развитие мелкой моторики у детей дошкольного возраста через нетрадиционные техники рисования»
Сведения об авторе: Хаматдинова Екатерина Павловна, педагог дополнительного образования по рисованию, МАДОУ «Центр развития ребёнка – детский сад №10». Окончила Саранское художественное училище им. Сычкова образование среднее профессиональное, по специальности педагог - живописец. В 2019 году окончила ФГБОУ ВПО «МГПИ им. М. Е. Евсевьева» с присуждением квалификации «Бакалавр» по направлению «Педагогическое образование». Педагогический стаж: общий – 4 года, в данной образовательной организации – 2 года.
         Развития творческих способностей у ребенка начинается с маленьких лет, и рисование является одним из важных и эффективных форм развития мелкой моторики рук.  

Через сенсорику, ребенок, еще не имея представления о том, что такое рисование, может пальчиком на песке изобразить (нарисовать) кружок или любой другой элементарный образ, или угольком водить по плоскости рассматривая следы которые оставляет этот рисовательный предмет, можно массу примеров привести! Когда ребенок исследует линии, которые оставляют предметы,  включается мышления и воображения. В его понимании нет понятия правильно или не правильно нарисованные образы. Он так видит, оставляя следы окружающими предметами, как может. А все это к тому, что
каждый маленький человек  рождается – художником! Чтобы уметь пользоваться своими ручками и пальчиками воспроизводить задуманное, правильно располагать образы на бумаге, освоить цветовую палитру, эстетически – творчески мыслить, воображать, на помощь приходит современная система образования. Помочь в этом может рисование нетрадиционным способом.
         Такое оригинальное рисование  позволяет использовать окружающие предметы в качестве художественных материалов. Привычные краски, в нетрадиционном исполнение, позволяют по новому играть на листе, создавая настроение и своеобразный характер задуманного. Дети начинают эстетически – художественно воспринимать, воображать, фантазировать, и развивать двигательную моторику рук. 
Задача педагога пробудить творческий потенциал в каждом маленьком человеке, выявить его индивидуальность, направить на положительные ориентиры приносить радость, творить добро.
Актуальность моей работы заключается в том, что в процессе каждодневной деятельности через техники нетрадиционного рисования раскрываются индивидуальные художественные способности, формируется интеллект, развивается моторика рук.
   Разнообразное вариантов получения образов необычным  рисованием, дает больше возможностей передать задуманное на лист, а у детей столько идей, насколько развиты фантазия и воображения! 
В основу моего педагогического опыта легли развитие художественно-творческих способностей детей в совокупности с воспитанием духовно-нравственных качеств, благодаря систематической работе, через организованный образовательного процесс.
Творческий процесс не знает границ, ни в техниках, ни в материалах, ни в подаче информации, и, развивая у детишек творческие способности очень важно педагогу самому в это верить. Быть волшебником, творить и создавать красоту тем самым, учить этому детей верить в себя. Что каждый маленький художник, творец своей работы!
Основная идея опыта  – формирование интереса к рисованию обычным и нетрадиционным способом. Расширения границ возможностей от идеи задуманного до воплощения на лист бумаги, раскрытие творческого потенциала, индивидуально проработав с каждым ребенком, убрать ограничивающие рамки позволенного в рамках рисования, способствование развитию творческого роста, обеспечение комфортабельности атмосферы изостудии. 

Хочется видеть детей творчески раскрепощенными, с бурной положительной фантазией, активной работоспособностью и целеустремленностью. Очень важно, когда ребенок может грамотно изложить свои мысли и перевести в рисунок. 

Теоретическая база Рисование с детьми дошкольного возраста. Нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий, авторы книги: Казакова Р. Г., Сайганова Т. И., Седова Е. М.
В издании описываются более 30 нетрадиционных техник, способствующих развитию творческих способностей. 
Так же основываясь на исследованиях,  Н.П. Сакулина, под руководством Н.А. Ветлугиной (Т.Г. Казакова, В.А. Езикеева – в области рисунка), Д.Б. Богоявленская. Основа их работы заключалась на творчестве в широком понимании, особенности развития, пути и методы воздействия на детей, посвященных проблеме развития художественно–творческих способностей.
 «Изобразительная деятельность в детском саду» Т.С. Комарова, «Развивайте у дошкольников творчество» «Развитие дошкольника в изобразительной деятельности» Г. Г. Григорьева, «Изобразительная деятельность в детском саду» Н. П. Сакулина, Т.С. Комарова.
Авторы этих трудов придавали большое значение развитию художественно-творческих способностей детей, рассматривали специфику организации занятий по изобразительной деятельности.
В своей работе я опиралась на методические разработки М. Г. Дрезниной «Каждый ребенок – художник. Обучение дошкольников рисованию (художественному  творчеству)»;  Р. Г. Казаковой «Рисование с детьми дошкольного возраста. Нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий».
По мнению исследователей, выяснилось, что традиционные технологии рисования помогают развивать речь детей, формировать у них фантазию, приносить детям яркое эмоциональное впечатление и раскрывать возможность использовать знакомые предметы в качестве художественного материала.
Новизна заключается в том, что дети через нетрадиционные техники рисования могут свободно самовыражаться, высказывая свою точку зрения. Систематизация теоретических и практических навыков способствуют развитию речи и моторики рук, обосновывая важность применения таким способом рисования. Что  в свою очередь нацелены на художественно-эстетическое развитие ребенка в целом.
Существует различное множество техник рисования нетрадиционным способом, их актуальность и интерес состоит в том, что они за короткий срок позволяют создать творческую работу, технически интересную, композиционно наполненную, насыщенную в цветовом диапазоне.
Технология опыта.

Принципы, которые я разработала для легкости выполнения задач, заложенные в основу занятий: Если приступать к освоению этапа, минуя предыдущие, то работа может не принести ожидаемого результата.
1. По этапу  «вовлечения» в занятие. Это самое важное, с учетом возрастных особенностей детей, приступать к освоению технологии рисования. Каждое занятие это как новое приключение, освоение новых способов расширяют границы знаний. 
2. Динамика систематизации. Каждое задание предопределяет логическую цепочку – от простого локального до сложного детального. Развеять представления, что сложная обобщенная картинка, логически правильно разложена на этапы становится простой и технически выполнимой.
3.  Сравнение  это поиск вариантов решения детьми заданной темы, тех или иных ассоциаций, помогающее развитию творческому мышлению, фантазии.
4. Выбор. Поощрять объяснения ребенком выбора цветовой палитры, композиционного решения для изображения тематического или самостоятельно задуманного образа.

Вариативность  приемов изображения, позволяет создавать оригинальные творческие композиции. Именно композиции, потому что в создании работы можно совмещать не одну технологию нетрадиционного рисования. На выходе такая работа получается богатой в цветовом диапазоне, многогранной технически, интересной со стороны композиции. 

Дети знакомятся со следующими техниками рисования:

1. «Монотипия». Лист бумаги для рисования разделить на две равные части, сложив его пополам. На одной части нарисовать половину симметрии образа. Пока краска не высохла, второй частью листа наложить на него. Аккуратно разгладить лист ладошкой. Раскрыть лист и при необходимости дорисовать сюжет.

2. «Печатание листьями». На лист дерева наносится  краска, затем прикладывается к бумаге окрашенной стороной для получения отпечатка. Сверху лист дерева прикрыть чистой бумагой, прогладить ладонью. Снять бумагу и лист. Отпечаток готов.

3. «Рисование нитками». Взять  нить длиной 7 –10 см. Обмакнуть в краску и на лист бумаги разложить змейкой. Закрыть другим листом такого же размера и потихоньку вытянуть нить. Раскрыть листы.

4. «Печатание бумагой». Лист бумаги смять в небольшой комок, кистью нанести краску, или обмакнуть в краску. Этим комком бумаги нанести краску на альбомный лист.

5. «Рисование методом напыления (набрызг)». На  одном листе бумаги нарисовать контур предмета и аккуратно вырезать его. Силуэт предмета отложить в сторону. Наложить лист бумаги, из которого был вырезан контур, на другой цельный лист, скрепить их. Зубную щетку с краской держат на небольшом расстоянии от листа бумаги. пальчиком проводить по ворсу движением на себя. Краска распределяется на бумагу мелкими точками. Когда она высохнет, снять верхний лист.

6. «Рисование кляксами». Акварельную краску развести водой и накапать ее в одну точку на лист бумаги. Взять трубочку и подуть на кляксу, раздувая ее в разные стороны.

7. «Рисование руками, ладонью, кулаком, пальцами». Гуашевую краску нанести кистью на руку (палец, кулак) поставить оттиск на лист, либо краску развести водой до консистенции жидкой сметаны и налить в блюдца. Ладонь с широко расставленными пальцами опустить в краску и оставить отпечаток на чистом листе.

8. «Рисование по кругу». В рисовании принимают участие не менее трех человек. Под громко звучащую музыку каждый из детей начинает рисовать на свободную тему. При тихом звучании дети заканчивают рисование. В тот период времени, когда музыка смолкает, каждый ребенок передает свой рисунок соседу, сидящему справа от него. Как только музыка зазвучит снова, дети продолжают рисовать, но уже на листе товарища. Рисование продолжается до тех пор, пока каждый ребенок не получит свой рисунок обратно.

9. «Рисование вдвоем». Берется большой лист бумаги, чтобы удобно было рисовать  вдвоем. Дети выбирают тему или сюжет рисунка, материалы для рисования. Один ребенок рисует одну часть рисунка( например, половину вазы),а другой ребенок вторую часть рисунка( вторую половину вазы). В результате рисунок должен получиться единым. Дети должны научиться договариваться между собой.

10. «Рисование методом тычка (поролоновый тычок)».  На чистом листе рисуется контур, какого – либо предмета. Гуашевую краску налить в блюдца. Поролоновый тычок  при рисовании следует держать вертикально по отношению к плоскости листа и делать тычкообразные движения, при этом должна  получиться  большая «пушистая» точка.

11. «Оттиск поролоном». Вырезать контуры на поролоне. Гуашевую краску развести водой до густой жидкой сметаны и налить в блюдца. Прижать поролон к блюдцу с краской и наносить оттиск на бумагу.

12. «Пуантилизм» (ватная палочка или тонким концом кисти). Сделать предварительный рисунок. Начинать наносить точки с самого яркого и чистого цвета. Каждый следующий цвет должен быть чуть темнее предыдущего. Между точками необходимо оставлять просветы для нанесения следующего цвета, а не заполнять его сразу весь.

13. «Восковые карандаши + акварель». На поверхность листа нанести рисунок восковыми карандашами. Затем раскрасить рисунок акварелью.

14. «Рисование свечой (проступающий рисунок)». На лист бумаги нанести рисунок тонким концом свечи. Затем закрасить тематически или хаосно рисунок гуашевыми или акварельными красками. Рисованный свечой образ проявляется.
15. «Рисование по сырому». Влажной от воды (немного отжатой) губкой либо кистью широкой промачиваем всю поверхность бумаги. Затем рисуем изображение гуашью, акварельными красками. Получается эффект размытого, прозрачного рисунка.

16. «Рисование углем». Рисунок выполняется тонким концом угля или всей поверхностью (растушевка), точно так же, как рисование простыми и цветными карандашами. Нужно нажимать на уголь легко, иначе он будет крошиться.

17. «Рисование цветными  и белыми мелками». Рисуем мелками изображение на белом или цветном листе бумаги. Затем с помощью лака для волос закрепляем рисунок (чтобы не рассыпался).

Каждый метод – это маленькая игра, которая доставляет детям радость, положительные эмоции. Создавая изображения, передавая сюжет,  ребенок отражает свои чувства, свое понимание ситуации. На занятиях нетрадиционной техникой рисования нужно научить растущего ребенка думать, творить, фантазировать, мыслить смело  и свободно, нестандартно, в полной мере проявлять свои способности, развивать уверенность в себе, в своих силах, активно тренируя хватательный рефлекс, моторику рук, пальчиков, прорабатывая осязательные ощущения.
В процессе занятий по нетрадиционной технике рисования, я опираюсь на, представления визуализации образов, которые получают дети  в процессе прогулок, и других видов деятельности, как в рамках учреждения, так и самостоятельно с родителями.  Перед началом занятия тематическая беседа, для выявления знаний имеющихся у детей.
          Результативность опыта. 
          Занятия рисованием, изобразительным творчеством с использованием нетрадиционных техник рисования, развитие мелкой моторики, привитие интереса и желания творить, экспериментировать с художественными материалами и подручными средствами смогут дать те необходимые знания, навыки, умения, которые нужны для полноценного развития человека. Для того чтобы он почувствовал красоту и гармонию природы, чтобы лучше понимал себя и других людей, чтобы выражал оригинальные идеи и фантазии, в использовании тех или иных предметов для изображения какого- то образа на листе. Учитывая всё это, ребёнок будет счастливым человеком, а особенно, если у него будет всё получаться.
           Моя работа заключается в использовании нетрадиционных техник в рисовании с детьми 4-7 лет. Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая деятельность, которая удивляет и восхищает детей. Важную роль в развитии ребёнка играет развивающая среда. Нетрадиционные техники рисования – это способы создания нового, оригинального произведения искусства, в котором гармонирует все: и цвет, и линия, и сюжет. Это огромная возможность для детей думать, пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное, самовыражаться.

         Нетрадиционные подходы к организации образовательной деятельности «Художественно-эстетическое развитие», вызывают у детей желание рисовать, дети становятся более раскованными, уверенными, у них развивается фантазия, творческое воображение, мышление, любознательность. Необычные материалы и оригинальные техники привлекают детей тем, что здесь не присутствует слово «нельзя», можно рисовать, чем хочешь и как хочешь. Дети ощущают положительные эмоции, а по эмоциям можно судить о настроении ребёнка. 
В процессе реализации педагогического опыта мною была разработана дополнительная образовательная программа «Волшебные краски», цель которой развитие художественно-творческих способностей через нетрадиционную технику изображения у детей 3-7 лет.

 Разработаны и реализованы долгосрочные и краткосрочные проекты «Разноцветный мир творчества», «Радужная фантазия», проведены открытые занятия и мастер-классы для педагогов ДОО «Роспись. Силуэты гжельской посуды», «Осеннее настроение», опубликованы статьи «Почему важно начинать рисовать с детьми раннего возраста», «Конспект ООД в нетрадиционной технике рисования «Цыплята – малышата».
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